Profilo Professionale

Capacita E Competenze

Esperienze Lavorative E

Professionali

02.2019 - Attuale

01.2009 - Attuale

damiano mastroddi

Maestro di sci con buona preparazione didattica e metodologica, vasta

conoscenza dell'ambiente montano ed esperienza pregressa nella
mansione maturata nell'ambito sciistico . Comunicatore eccellente dotato
di grande passione per gli sport su neve, sa motivare, coinvolgere e
rassicurare allievi di ogni fascia d'eta, organizzando lezioni divertenti e
creative oltre a offrire consigli sul corretto stile alimentare. Ha sviluppato
buona conoscenza delle pratiche di primo soccorso e competenza anche in
alta montagna . Disponibile al lavoro , assicura flessibilita oraria e
territoriale. Capace di dirigere le operazioni di squadra grazie a indubbie
qualita di leadership motivazionale e di problem-solving. Attento ad
adattare il gioco alle strategie consentendo cosi il successo del proprio

team.

¢ Didattica per linfanzia
e Sci estremo e alpino

e Competenze di allenamento fisico

e di resistenza
Istruttore di sci
scuola sci tre nevi - ovindoli

e Tecniche motivazionali

» Concetti di psicologia dello

sport

- alpinista di alta montagna

» mi sono occupato professionalmente, anche in modo non esclusivo e non
continuativo, ad insegnare a persone singole ed a gruppi di persone, le
tecniche sciistiche in tutte le loro specializzazioni, esercitate con
qualsiasi tipo di attrezzo, su piste di sci, itinerari sciistici, percorsi di sci
fuori pista ed escursioni con gli sci che non comportino difficolta
richiedenti l'uso di tecniche e materiali alpinistici, quali corda, piccozza,

ramponi.”



mailto:damianomastroddi@yahoo.it
irene.barbi
Rettangolo


Istruzione E

Formazione
2023
2018

Competenze

Linguistiche

Hobby E

Interessi

Sciatore

scuola sci tre nevi - ovindoli

« Analisi delle performance di gara e individuazione delle aree di

miglioramento.

e Collaborazione per la realizzazione di sessioni di allenamento rivolte a
bambini e adolescenti durante i ritiri sportivi.

e Gestione delle attivita di allenamento giornaliere.

e Studio e approfondimento di discipline (sci estremo) per il
miglioramento delle prestazioni.

e Partecipazione a tutte le pratiche programmate e alle sessioni di
allenamento per il mantenimento delle massime prestazioni atletiche.

laurea triennale , economia e commercio , Universita unitelma sapienza - roma
sono uno studente all'ultimo anno di triennale presso la universita unitelma sapienza

indirizzo economia e commercio

diploma di maturita, maturita scientifica, liceo scientifico vitruvio pollione -

Avezzano
« Diploma scientifico Italiano: LINGUA MADRE
Inglese: B1 Francese: A1 Intermedio Principiante

e sono un ragazzo molto sportivo e determinato,mi piace lavorare in gruppo.
e sono un triatltela(bici nuoto,corsa) amante dell'alta montagna con scalate

sopra ai 4000 metri

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR

(Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo CV ai fini della ricerca e selezione del personale.




		2024-05-25T15:57:41+0000
	MASTRODDI DAMIANO




